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O objetivo com esta nota técnica é o de analisar a previsao de ocorréncia do fendmeno
La Nifia entre setembro e dezembro de 2025 e suas implicagdes sob o contexto atual de
mudancas climaticas globais, considerando, inclusive, as altera¢cdes recentes nos
critérios de definigdo de eventos ENSO (EI Niflo—Oscilagdo Sul).

A OMM (Organizagdo Meteorolégica Mundial é uma agéncia especializada da
Organizagao das Nagdes Unidas), indica que ha 55% de chances de ocorréncia de La Nifa
entre setembro e novembro de 2025 e de 60% de chances, entre outubro e dezembro.
Alguns Institutos, preveem que o evento serd de fraca intensidade e de curta duragdo.
Os efeitos esperados no Brasil, no caso classico, as andlises meteorolégicas indicam:

e aumento de chuvas em regides do Norte e Nordeste;
e reducdo das chuvas no Rio Grande do Sul; e
o frio atipico no Sudeste em outubro e novembro.

Por que o La Nifia ndo deve resfriar o planeta? Apesar da expectativa de La Nifia, a OMM
afirma que as temperaturas globais devem permanecer acima da média em 2025,
mantendo a tendéncia dos ultimos anos. Entre 2020 e 2023, o fenGmeno ocorreu trés
vezes e, ainda assim, o periodo foi um dos mais quentes ja registrados. As temperaturas
continuam elevadas desde o fim do El Nifno, em 2024. A previsdao é de ondas de calor
significativas na América do Norte, Europa, Asia e Hemisfério Sul.

Redefinicdo das médias ocednicas e impacto na deteccdo de ENSO. A NOAA, responsavel
por monitorar ENSQ, revisou sua metodologia e antes consideravam as médias méveis
de 30 anos, atualizadas a cada década. Agora sdao médias fixas de 30 anos, especificas
para cada bloco de 5 anos do registro histérico. O porqué dessa mudancga:

e permite corrigir as distor¢des causadas pelo aquecimento global,;

e reclassifica eventos como La Nifias que ndo haviam sido oficialmente
reconhecidos (ex: 2006 e 2009); e

e evita que episddios fracos de El Nifio do passado sejam erroneamente
considerados La Nifia com base em médias mais quentes recentes.

As implicacdes e recomendacgdes sao:

e aredefinicdo do “normal” climatico exige atualizacdao continua dos sistemas de
monitoramento e das séries de dados;

e apresenca de La Nifia ndo deve ser interpretada como indicativo automatico de
resfriamento global;



politicas publicas e planos de contingéncia devem considerar que fendbmenos
climdticos naturais estdao cada vez mais sobrepostos aos impactos das mudancgas
climdticas antrdpicas; e

setores como agricultura, recursos hidricos saude, energia e transporte devem
preparar-se para eventos climaticos extremos coexistindo com as variabilidades
naturais do clima.
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